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ntdo é Natall Uma data tdo especial,

marcada pela beleza dos reencontros e

pela alegria de confraternizar. Para nés,
da Magazine llustre, este é também um momen-
to de gratiddo. Agradecemos a todos que nos
acompanharam ao longo do ano — clientes,
parceiros, amigos e leitores que, mesmo a dis-
tancia, prestigiam nossas edicdes impressas, di-
gitais ou acessam nosso site.

Que no préximo ano possamos estar nova-
mente juntos. Continuaremos dedicados a ofe-
recer o melhor em contetdo, para que vocé,
nosso querido leitor, que aguarda cada edicéo
mensal, receba sempre matérias sociais, em-
presariais e politicas de qualidade.

Que 2026 seja um ano de prosperidade e
abundancia para todos nés! Que Deus, em sua
infinita bondade, proteja nosso estado neste
periodo de eleicdes e que prevaleca o melhor
para toda a sociedade. Serd também um ano
de Copa do Mundo — um periodo intenso,
cheio de acontecimentos — e estaremos pre-
sentes, registrando e divulgando o que de mais
relevante ocorrer em nossa sociedade.

Desejamos um ano repleto de realizacées
a todos os leitores desta revista genuinamente
mato-grossense.

Capa: A capa desta edicdo estd um luxol!
Mulheres lindas e produtivas. Em clima de Natal,
Josiane Dresch, Bruna Ghetti, Graciene Corréa
da Costa, Paula Manosso e Alyce Franca falam
sobre suas respectivas atividades. Confiral

Aniversdrio: Confira a cobertura comple-
ta da festa dos 22 anos da Magazine llustre!
Na Festa dos 22 anos da Magazine Ilustre cada
detalhe foi pensado com muito cuidado e ex-
celéncia. A decoracéo, assinada pela decora-
dora Carla Gubert, encantou a todos, criando
um ambiente acolhedor e sofisticado, e o bu-
ffet, assinado pela chef Ariane Malouf, ofereceu
uma experiéncia gastronémica impecdvel, com
pratos deliciosos e bem apresentados. As bebi-
das ficaram por conta da Syrha Vinhos, que lan-
cou no evento as tacas descartdveis de vinhos
tintos, branco e rose. A abertura musical ficou
com Stanya e Carlinhos, e a banda Dechris deu
um show & parte com um repertério espetacu-
lar. Além disso, o atendimento foi caloroso e
profissional, garantindo que todos se sentissem
valorizados. Essa festa ndo apenas reforcou os
lagos entre os colaboradores, mas também des-
tacou o empenho e a dedicacdo da Magazine
llustre em proporcionar momentos memordveis.

Artigo: O escritor e maestro Fabricio Carva-
lho fez o lancamento do seu livro “Escute se for
capaz”, que é um convite a reflexdo e & resis-
téncia sensivel. Imperdivel, confiral

Dalva Costa
Uma boa leitura e até o préximo més
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Matéria Capa

Alyce Franca Assuncao: uma trajetoria
marcada por inovacao e transformacao na
estética avancada

ovida pelo desejo de transformar vidas

por meio da ciéncia e da autoestima,

Alyce Franca Assuncdo construiu uma
trajetéria que hoje a destaca como referéncia em
estética avancada em Mato Grosso. Esteta, empre-
endedora e CEO do AFA Instituto, ela alia formacao
multidisciplinar a uma visdo integrativa que reforca
sua crenca de que a estética é ciéncia aplicada
com propdsito.

Atualmente cursando Biomedicina e Nutricao,
Alyce sempre buscou especializagdes em diferentes
estados do pafs, aprofundando-se em tecnologias
de ponta, protocolos corporais e faciais, rejuvenes-
cimento, salde integrativa e gestdo de negécios.
Esse conjunto de conhecimentos consolidou sua
atuacdo técnica e humanizada.

Seu espirito empreendedor levou & criag@o do
AFA Instituto, clinica reconhecida em Cuiabé pela
exceléncia, acolhimento e uso de tecnologias pre-
mium. A trajetéria de Alyce é marcada por desa-
fios, reinvencao e superacdo, que fortaleceram sua
identidade como mulher, profissional e empresdria.
Hoje, seu foco é expandir o instituto, desenvolver
protocolos autorais e integrar ciéncia, tecnologia
e acolhimento em cada atendimento.

Entre desafios e oportunidades do setor, Alyce
destaca a necessidade de acompanhar a rdpida
evolucao tecnolégica e educar o pUblico sobre
préticas seguras e baseadas em evidéncias. Para

ela, a estética contempordnea oferece recursos
extraordindrios para resultados reais, sauddveis
e sem exageros, sempre com impacto direto na
autoestima e bem-estar das pacientes.

Sua conquista mais recente é o Ultra Up, proto-
colo exclusivo de lifting de mamas sem cortes, para
o qual é a Unica profissional habilitada em Mato
Grosso. Ou seja, a inovagao jé se tornou um dos
diferenciais do AFA Instituto.

Com compromisso continuo com estudo, ética
e inovacdo, Alyce fortalece a estética responsdvel
e humanizada, contribuindo para um setor cada
vez mais técnico, seguro e transformador.

Neste fim de ano, Alyce Franca Assuncéo e toda
a equipe do AFA Instituto celebram ndo apenas as
conquistas de 2025, mas cada vida transformada
por meio da estética responsdvel, da ciéncia e do
acolhimento. “Que este Natal seja um momento de
renovacdo, entusiasmo e cuidado consigo mesma,
valores que fazem parte da esséncia do Institu-
to. Para o Ano Novo, o desejo é de crescimento,
salude, autoestima fortalecida e novos caminhos
iluminados por inovacdo e propésito. Que 2026
traga ainda mais oportunidades de evolucdo e
bem-estar, sempre com a certeza de que a beleza
mais poderosa é aquela que nasce da confianca
e do amor-préprio. Feliz Natal e um Ano Novo
repleto de novas possibilidades, conquistas e trans-
formagdes”, finaliza Alyce.
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Matéria Capa

Dra. Bruna Ghetti: a ginecologista que
redefiniu o cuidado da saude intima e da
longevidade feminina em MT

ginecologista Dra. Bruna Pinheiro Ghetti,

referéncia em satde intima e longevidade

feminina em Mato Grosso, consolidou ao
longo de quase 18 anos de carreira uma atuagéo
marcada por exceléncia, inovagdo e cuidado in-
tegral com a mulher. Especialista em Ginecologia
e Obstetricia (TEGO 0041/16) e com formagdes
em Estética Intima, Uroginecologia, Medicina In-
tegrativa e modulacdo hormonal, Bruna se tornou
pioneira ao integrar tecnologia de alta performance
a prética ginecoldgica.

Sua escolha pela medicina da mulher foi influen-
ciada pela méae e pela avd, figuras que moldaram
sua visGo de cuidado. Apdés uma década como
professora universitaria e anos de dedicacéo ao
servico publico, viveu aos 35 anos uma transforma-
¢Go decisiva ao perceber que a medicina tradicional
ndo oferecia o cuidado ampliado que idealizava.
Assim, a formacao em Medicina Integrativa redefiniu
seu propdsito, que é promover vitalidade, energia
e qualidade de vida, ndo apenas tratar doencas.

Movida por esse novo entendimento, deixou o
concurso puUblico e fundou, ao lado do marido,
o Instituto Volup de Satde intima e Longevidade,
hoje referéncia regional. No espaco, desenvolveu a
técnica exclusiva Lift HD Intimo® e criou a assina-
tura Exclusive BG, que reUne tratamentos intimos,
modulagdo hormonal e um programa de acompa-
nhamento voltado especialmente a mulheres 40+.

Nesse sentido, sua atuag@o se concentra em
duas dreas: tfratamentos intimos estéticos e funcio-
nais, com tecnologias como laser intimo, HIFU e
Emsella; e ginecologia integrativa para menopausa

e longevidade. Os resultados véo além da sadde
fisica, pois muitas pacientes relatam retomada da
energia, autoestima e transformacao pessoal.

Entre seus novos projetos, destacam-se o Spa
intimo, que relne cosméticos ginecoldgicos e con-
tebdo educativo e o livro “Menospausa”, progra-
mado para janeiro de 2026, acompanhado de um
aplicativo interativo. Dra. Bruna também conduz o
BG Talks, videocast que aborda temas de sadde e
desenvolvimento feminino.

Com valores pautados em familia, conhecimento
e exceléncia, a médica busca ser lembrada como
alguém que inspirou e cuidou de outras mulheres.
Para ela, satde é vitalidade e sua trajetéria reflete
esse compromisso diariamente.

Ao final do ano, Dra. Bruna deixa uma mensa-
gem especial as mulheres: “Que este Natal seja
marcado por amor, acolhimento e presenca. E que
o Ano Novo traga renovacéo, satde, coragem e a
certeza de que cada mulher pode e merece viver
com poténcia, beleza e vitalidade. Feliz Natal e um
2025 iluminado para todas nés”.

Dra. Bruna Pinheiro Ghetti

CRM 5755-MT | RQE 2632 | TEGO 0041/16
Ginecologista Especialista em Sadde intima e
Longevidade Feminina

Instituto Volup de Sadde intima e Longevidade
Av. Egito, 100 - Santa Rosa, Cuiabd - MT,
78040-140

WhatsApp: (65) 9 9809-1000

E-mail: drabrunapinheiroghetti@hotmail.com
www.drabrunaghetti.com.br

@brunaghetti - Instagram
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Matéria Capa

Uma vida dedicada a Justica: conheca a
trajetoria da juiza Graciene Pauline Mazeto
Corréa da Costa

om 38 anos de servico pUblico e 22

anos dedicados & magistratura, a juiza

Graciene Pauline Mazeto Corréa da Costa
conta com uma atuacéo profissional marcada por
compromisso, responsabilidade social e atuagdo
firme em defesa da Justica. Sua carreira, construida
com seriedade e dedicacé@o no Poder Judicidrio de
Mato Grosso, ganhou reconhecimento nacional ao
receber a Comenda Ordem da Rosa JK, concedida
pela Academia Brasileira de Honrarias ao Mérito
(Abrahm) em ceriménia realizada no Auditério
Nereu Ramos, em Brasilia.

Ao receber a Comenda JK, a magistrada desta-
cou que a homenagem simboliza ndo apenas um
reconhecimento, mas também um compromisso
renovado com a ética, a integridade e a respon-
sabilidade publica. Para ela, a imparcialidade e
o respeito sdo principios essenciais, capazes de
sustentar o trabalho didrio da magistratura e de
garantir que a Justica cumpra sua funcéo social.

Graciene iniciou sua jornada na magistratura
em 2003, na Comarca de Alto Araguaia, onde se
destacou pela postura equilibrada e pela conducao
humanizada de processos. Em 2005, assumiu a
2% Vara Criminal de Cdceres, unidade marcada
pela forte atuac@o no enfrentamento & violéncia
doméstica, tema ao qual ela se dedicou com sensi-
bilidade e rigor técnico. Ao longo dos anos, passou
também pela 3° Vara Especializada da Fazenda
Piblica de Varzea Grande e por outras unidades,

consolidando uma experiéncia diversificada que
ampliou sua vis@o sobre as necessidades do Judi-
cidrio e da sociedade.

Atualmente, estd a frente do 5° Juizado Especial
Civel de Cuiabd, que no final de 2024 recebeu o
Selo Ouro da Corregedoria-Geral da Justica, reco-
nhecimento pelo padréo de celeridade, organizacéo
e exceléncia na prestacéo jurisdicional. Para a juiza,
esse mérito é fruto do trabalho conjunto da equipe
e da busca continua por eficiéncia e atendimento
de qualidade & populacéo.

Além disso, como juiza eleitoral, recebeu elogios
formais do Tribunal Regional Eleitoral de Mato
Grosso pela conducao das eleicoes de 2004, 2014
e 2020. Participou de mutirées carcerdrios e co-
laborou com acdes estratégicas da Coordenado-
ria Estadual da Mulher em Situacdo de Violéncia
Doméstica e Familiar (Cemulher), reforcando seu
compromisso com os direitos humanos e a proteg@o
dos mais vulnerdveis.

A histéria profissional de Graciene Pauline Ma-
zeto Corréa da Costa inspira colegas, servidores e
todos que acreditam na Justica como instrumento
de transformacao e fortalecimento das instituicoes
democrdticas, pois sua visdo de Justica vai além da
aplicacdo técnica da lei, envolvendo acolhimento,
escuta ativa e profundo respeito ao individuo.

Finalizando, a juiza Graciene Pauline Mazeto
Corréa da Costa deseja um feliz Natal e um prés-
pero Ano Novo a todos os leitores e leitoras.
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Matéria Capa

Josiane Dresch: uma trajetoria de lideranca,
inovacao e impacto social

atural de Céceres (MT), Josiane Dresch

construiu uma sélida trajetéria profissio-

nal pautada pelo compromisso com a
exceléncia e pelo impacto social. Formada em Ad-
ministracdo pela Fundacdo Gettlio Vargas (FGV),
ela tornou-se uma referéncia na drea ao atuar de
forma ativa no Conselho Regional de Administra-
cGo de Mato Grosso (CRA-MT), onde se dedicou
a valorizacdo da profissdo, ao fortalecimento das
prdticas de gestdo e & promocao de iniciativas que
ampliom o papel estratégico da administracdo no
desenvolvimento do estado.

Sua trajetéria académica reflete compromisso
constante com a qualificacé@o profissional. Além
da formacéo em Administracdo, Josiane realizou
cursos de Financas na Universidade de Nova York
e especializagdes em Gerenciamento de Projetos
(Clarity), drea na qual atualmente é pés-graduanda.
Essa combinacdo de estudos e vivéncias préticas
dé base para sua atuacdo no campo do empreen-
dedorismo social, no qual a administradora vé a
possibilidade real de impulsionar transformacaées
inovadoras, sustentdveis e capazes de promover

impacto positivo em comunidades diversas.

Reconhecida nacionalmente por sua relevancia
social, Josiane recebeu o titulo da Soberana Ordem
do Empoderamento Feminino, Comenda Ordem
da Rosa JK, concedido pela Academia Brasileira
de Honrarias ao Mérito. A homenagem traduz seu
protagonismo e defesa do empoderamento feminino
e na conducdo de iniciativas sociais que ampliam
oportunidades e fortalecem cidadanias.

Esposa e mae de duas filhas, Josiane equilibra
com sensibilidade e firmeza a vida familiar, a carreira
e o compromisso com a transformacéo social. Sua
trajetéria demonstra coeréncia entre propdsito, dedi-
cacdo e visdo de futuro, sempre pautada pela ética,
pela inovacdo, pela solidariedade e pelo desejo de
contribuir para um mundo mais justo e humano.

Neste momento especial do ano, Josiane Dres-
ch deseja a todos um feliz Natal, repleto de amor,
unid@o e esperanca, e um Ano Novo iluminado por
novas conquistas, satde, prosperidade e renova-
c@o de propdsitos. “Que 2026 seja um periodo de
realizacdes e de caminhos promissores”, finaliza a
administradora.

13






Matéria Capa

Conheca a trajetoria profissional da

empresaria Paula

trajetéria da empreséria Paula Manosso

Gasques sempre foi guiada por trés pilares

fundamentais: estética, comportamento e
comunicacdo. Sua primeira formacao foi em Odon-
tologia, érea que lhe ensinou precisdo, sensibilidade
e atencG@o aos detalhes, que sdo qualidades que
moldaram seu olhar profissional e a acompanham
até hoje. Com o tempo, Paula mergulhou no univer-
so da moda, do design de inferiores e do lifestyle,
campos que sempre fizeram parte de sua esséncia.
Buscou formagdes nacionais e internacionais e atuou
ao lado de marcas como Louis Vuitton, Gucci e
Giorgio Armani. Esse repertério se transformou em
um trabalho que une refinamento visual, expresséo
pessoal e posicionamento estratégico, ajudando
mulheres a fraduzirem quem s@o por meio da forma
como se vestem, comportam-se e se comunicam.

A sua atuag@o no universo digital nasceu de ma-
neira orgdnica, ao compartilhar seu dia a dia como
mae, empreendedora e apaixonada por moda,
decoragéo e estilo de vida. Seu propdsito se tornou
ensinar a imagem como ferramenta de identidade
e poder. No universo empresarial e artistico, Paula
iniciou produzindo eventos, criando ambientacdes
estéticas e desenvolvendo narrativas visuais para
marcas e espacos. Foi nesse cruzamento entre arte,
estratégia e sensibilidade que encontrou sua expres-
s@o profissional.

Nesse sentido, sua trajetéria profissional € marca-
da por escolhas corajosas, propésito e reinvengéo.
Suas participacdes em Fashion Weeks internacionais,
as parcerias com marcas de prestigio e os projetos
estéticos que assinou fortaleceram sua caminhada
no empreendedorismo e no universo criativo. Hoje,

Manosso Gasques

seu foco segue sendo orientar mulheres a se po-
sicionarem com clareza, refinamento e propdsito.
Além disso, Paula atua com mentoria de imagem
comportamental, posicionamento digital e criacdo
de contedos que unem estética, narrativa e estraté-
gia. No émbito empresarial, trabalha com curadoria
visual, projetos de ambientacdo, direcéo criativa e
producdo de conteddo de alto valor estético para
marcas.

Um dos momentos mais significativos foi receber o
titulo de Comendadora pelo impacto de seu trabalho
na vida de mulheres, reconhecimento que reforcou
sua conviccdo de que elegdncia é presenca, influén-
cia e transformacao. Outro marco importante foi o
desenvolvimento do método Elegéncia Estratégica,
que sintetiza tudo em que acredita.

Atualmente, Paula estd expandindo o método
Elegancia Estratégica, desenvolvendo contetdos de
lifestyle sofisticado, incluindo viagens, decoracé@o
e maternidade e fortalecendo seu posicionamento
internacional. Também segue envolvida em projetos
com marcas nacionais e internacionais, criando
narrativas visuais e experiéncias estéticas de alto
impacto. Seu propésito é ajudar mulheres a enxer-
garem sua prépria grandeza com autenticidade,
presenca e refinamento. “A elegéncia é estratégia
sim, mas também é emocao. F sobre se ver, reco-
nhecer-se e se permitir ocupar o lugar que sempre
desejou”, comentou a empresdria.

Por fim, Paula Manosso deseja felizes festas. “Que
este periodo de celebracao traga luz, presenca e
renovacdo. Que 2026 seja um ano de expansdo,
elegdncia e realizacdes para todos nés. Feliz Natal
e um préspero Ano Novo!”, conclui.
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0 Radar de Controle Publico & uma ferramenta
que permita a todo cidadio acompanhar a gestdo
dos recursos publicos em Mato Grosso. € agora,
com 03 modulos gue monitoram o Meilo Ambiente
& a Previdéncia Social, & possivel saber de perto
se o dinheiro esta sendo berm utilizado,

em busca de um estado mais sustentavel

e que cuide bem de sua gente.
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A decoracéao ficou a cargo da competente Carla Gubert.




a Festa dos 22 anos da Magazine llustre cada detalhe foi pensado com muito cuidado e exceléncia.

A decoracao, assinada pela decoradora Carla Gubert, encantou a todos, criando um ambiente

acolhedor e sofisticado, e o buffet, assinado pela chef Ariane Malouf, ofereceu uma experiéncia gas-
trondmica impecdvel, com pratos deliciosos e bem apresentados. As bebidas ficaram por conta da Syrha
Vinhos, que lancou no evento as tacas descartdveis de vinhos fintos, branco e rose. A abertura musical ficou
com Stanya e Carlinhos, e a banda Dechris deu um show & parte com um repertério espetacular. Além
disso, o atendimento foi caloroso e profissional, garantindo que todos se sentissem valorizados. Essa festa
ndo apenas reforcou os lacos entre os colaboradores, mas também destacou o empenho e a dedicacéo da
Magazine llustre em proporcionar momentos memordvesis.
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O sorteio da Joia Marcio d.esigner foi entregue pelo representante da marca, Felipe Pereira. A ganhadora da noite foi
a dra. Ana Paula Carlotta Miranda

3 e i h |
Langamento do carro Leapmotor C10 Langcamento das tagas de vinhos rosé, tinto e branco
do Grupo Domani descartaveis da Syrha 19




Homenagem aos

Armando de Oliveira

Cuiabano, engenheiro eletricista e empresdrio de
moltiplos talentos, é presidente dos Grupos Amper
e Domani. E sécio proprietdrio de um dos grupos
mais sélidos e respeitados do setor automotivo de

Mato Grosso, representando marcas como Fiat,
Jeep e RAM.

Marcos Maluf

Diretor da Construtora Séo Benedito, com mais de
40 anos no mercado em Mato Grosso. O grupo Séo
Benedito iniciou seus primeiros empreendimentos em
Cuiabd, hoje é referéncia e grife, e assina os melhores
condomfnios do estado.

Carlos Eduardo Bouret
Presidente da UNIMED Cuiabd

7

O médico cirurgiGo Carlos Bouret é urologista
da Litocenter e presidente da Unimed Cuiabd,
a Cooperativa de Satde de Mato Grosso, que
completou 50 anos, de cuidado, confianca e de
compromisso com a vida.
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Destaques do ano

Wellington Fagundes e Mariene
de Abreu Fagundes

O senador Wellington Fagundes se consolidou como
voz afiva de Mato Grosso no Senado Nacional. Sua
esposa, Mariene de Abreu Fagundes, se destaca pelo
companheirismo, sempre junto do esposo em suas
campanhas politicas. De perfil discreto, ela sempre teve
forte participagéo social e politica. Mariene é mulher
participativa e respeitada na politica. Aqui, o filho
Diogenes representa o pai, o senador Wellington.

Fladvia Petersen Moretti de Araujo

Advogada, empreséria e prefeita do municipio de
Véarzea Grande, mais conhecida como Flavia Moretti,
filioda ao Partido Liberal. Destaca-se como prefeita
mulher do segundo maior municipio de Mato Grosso.

Samantha Iris Belarmino Cristovéao

Primeira-dama de Cuiabd e Vereadora
Como primeira-dama, lidera agées marcantes na
drea da sadde, como a implantacdo do primeiro
Centro Médico Infantil de Cuiabdé e da Casa do
Autista, espacos voltados ao cuidado, acolhimento e
desenvolvimento de criancas e familias cuiabanas.
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Tatiane Barros Ramalho
Advogada hd& 23 anos, palestrante, empreendedora
juridica e presidente do Instituto Mato-Grossense de
Advocacia Network — IMAN. Sob sua lideranca visiondria,
o IMAN tornou-se um instituto pioneiro no Brasil,
referéncia em inovacéo, capacitacdo, protagonismo e
fortalecimento da advocacia, consolidando-se como
uma marca de alto valor e um simbolo de transformacao
no cendrio juridico mato-grossense.

Mariangela Luz
socialite na cidade de

E uma empresdria e
Rondonépolis, conhecida por seu forte engajamento
em acdes sociais e humanitdrias, e pela atuacéo
destacada junto & comunidade. Ela vem sendo
reconhecida publicamente por seu trabalho altruista
e continuo em prol de grupos vulnerdveis daquela

cidade.

Natasha Slhessarenko

Médica, empresdria e professora. Professora de
Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Mato Grosso. Diretora médica do Cedilab/
DASA em Mato Grosso e diretora médica do Alta
Exceléncia Diagnéstica, laboratério da DASA em Séo
Paulo. Sécia proprietdria da Vida Diagnéstico e Satde
em Vdrzea Grande.

Dalmi Fernandes Defanti JUnior
Empresdrio, estd & frente da Defanti IndUstria,
Comércio, Grdfica e Editora. Com décadas no
mercado, a Grdfica Print se consolidou no segmento
grdfico, se tornando a melhor e maior gréfica do
estado de Mato Grosso.
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: Lucienno Telles
A frente da Telles Tecnologia: 20 Anos de Inovacéo,
com sede em Rondonépolis, uma empresa com uma
trajetéria sélida, focada em exceléncia e inovagéo em
servicos de Tecnologia da Informacéo.

Sullege Suzuki

Médica dermatologista em Cuiabd, especialista pela
Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) e uma
referéncia no setor. E proprietdria da Clinica Médica
Espaco Sullege Suzuki, onde alia ciéncia e tecnologia
para oferecer tratamentos de ponta em dermatologia
estética, clinica e capilar.

Rita Castro e Fabiola Ticianel
As artistas pldsticas Mara, Rita e Fabiola ilustram
porcelanas com desenhos criativos que dignificam nossa
cultura nas loucas, como as igrejas da nossa capital,
frutas e outras. Tudo com muita delicadeza e extremo
bom gosto em aparelhos de jantar, jarros, vasos e em
pecas de decoracdo.

Cleide Franco

A empresdria é destaque e referéncia no setor
imobilidrio. Construiu uma carreira sélida em Mato
Grosso, transformando a Cleide Iméveis em referéncia
em Cuiabd e no estado. Com uma histéria inspiradora
e bem-sucedida, Cleide Franco formou-se em Gestdo
Imobilidria e fez pés-graduacéo em Direito Imobiliario,
garantindo & sua empresa credibilidade e exceléncia em
Servicos.
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Alyce Franga Assuncgdo
Com olhar visiondrio e paixao pela estética, é o nome por
trds da renomada AFA - Instituto de estética avancada,
referéncia em altas tecnologias.

; Paula Manosso Gasques
E doutora, empresdria e influenciadora de imagem,
estilo e comportamento. Ela tem se dedicado a
transformar a vida de mulheres por meio da elegéncia
esfratégica, unindo moda, comunicacéo e postura
como ferramentas de valorizacéo pessoal e profissional.

Ana Paula Barbosa

Cirurgia buco maxilo facial, mestre e doutora pela
USP Séo Paulo. Transforma rostos e inspira novos
profissionais. Dra. Ana Paula é referéncia em
harmonizacéo facial e corporal. Com um curriculo de
cursos internacionais ao lado dos maiores profissionais
do mundo e com o propésito de elevar ainda mais o
padrdo da medicina estética. Acabou de chegar de
Bangkok, Asia, onde pdéde se atualizar e viver uma
experiéncia enriquecedora.

Ungareth PAZ
Colunista social do Jornal a Gazeta, promoter, produtor
audiovisual R.P Unga, como é carinhosamente
chamado pelas suas amigas socialites, assina a coluna
que mais se destaca hoje no colunismo social, e é
figura marcante nos melhores eventos sociais da nossa
capital. O Jornal a Gazeta, tanto impresso como
digital, abrange todo o estado de Mato Grosso.
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Izonildes Pio da Silva
Dr. Pio da Silva, como é conhecido, é advogado hé&
quase 30 anos e sécio proprietdrio do renomado
Escritério Pio da Silva Advogados Associados. E doutor
em Ciéncias Juridicas e Sociais pela Universidade
Estdcio de S&, no Rio de Janeiro. Foi eleito presidente
do Sindicato dos Advogados em MT e candidato em
2025 a desembargador pelo quinto constitucional da

OAB/MT.

Amanda Campos

Médica cuiabana, cirurgid@ vascular que realiza
tratamentos modernos de varizes, utilizando o laser para
proporcionar resultados mais eficazes e duradouros!
Faz atendimento em quatro cidades de Mato Grosso:
Cuiabd, Sinop, Cdéceres e Pontes e Lacerda. Formada
pela Famema - Hospital de Clinicas de Marilia-SP, Dra.
Amanda vem construindo seu nome com forte impacto
nessas cidades e na vida de seus pacientes.

Diovana Mocelin
Sécia proprietdria do Instituto Dirance, referéncia em
lentes de contato dental. Com formacéo internacional
pela New York University (NYU), onde é professora
de Laminados Cerdmicos pela Odontonyc e de
Harmonizacéo Orofacial especialista em Implantodontia
e Prétese Dentdria. Especialista em Harmonizacdo
Orofacial (HOF) e em Dentistica Restauradora.

Alexandre Baréo

Foi secretério municipal de Turismo de Chapada dos
Guimardes, é empresdrio da hotelaria e, também,
agente de viagens. A agéncia é referéncia no estado de
Mato Grosso com o seleto grupo Friends in Chinal
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Capas homenagea

EdicGo 211-Margo de 2024
Cleuzete Bernardes, Flaviane
Ramalho e Alessandra Nery

Edicdo 214-Junho de 2024
Ariadne Oliveira

Edicao 216-Agosto de 2024

Nathalia Meira, Marilza
Moreira, Rubia Ranzani,
Lucélia Noatto e Stela Velter
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das de 2024 e 2025

Edicdo 218-Outubro de 2024
Marlene Sylveira e Eduardo
Carvalho

Edicdo 219-Novembro de 2024
Luiz Queiroz e Giovana
Trojan

Edicdo 220-Dezembro de 2024
Cleide Franco, Janeiva
Rondon, Eliane Maria e
Tania Matos
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Capas homenagea

Edicdo 221-Fevereiro de 2025
Marco Silva e Waldemir Capistrano

Edicdo 222-Marco de 2025
Terezinha Zompero

Edicdo 224-Maio de 2025
Flavia Moretti

Edicdo 225-Junho de 2025
Samantha Iris
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d[as de 2024 e 2025

Edicéo 227-Agosto de 2025
Vanessa Moraes e Jodo Carlos
Theodoro

Edicao 228-Setembro de 2025

Cleide Franco, Idé Guimardaes, Josiane
Dresch, Jurema Lara, Mayara Santos, Rubia
Ranzani, Sandra Mendes, Sueli Batista e
Mariza Bazo

Edicao 229-Outubro de 2025
Kelly Lara Oliveira e Fabio Faria

Edicao 230-Novembro de 2025
Tatiane Barros Ramalho
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Com o trabalho do TCE-MT,

mais de 8 mil Agentes de Saude

e de Combate as Endemias,
fundamentais na luta contra a dengue,
tl%gaﬁ*l sua atividades regulamentadas.
Juntos vamos derrotar a dengue.

rada na sua casa:

Coloque areia
nos vasos
de plantas

Se suspeitar
da doenga,
procure um
posto de salde

Vire ga rrafas
e pneus

- '. mero de casos & mortes comparado
com o inicio de margo de 2024,
Fonte: Secretaria de Estado de Saude (SES-MT).



Livro

Livro € um convite a reflexao
e a resistencia sensivel

42

O escritor e maestro
Fabricio Carvalho

ivemos uma era em que o excesso de infor-

macdo ndo esclarece, mas confunde, nos

colocando diante da infodemia. O problema
n&o sdo apenas as fake news, mas também a sensa-
c@o de barulho permanente, que esgota a atencdo
e fragiliza o sentido coletivo. Lancado pela Editora
Letramento, de Minas Gerais, o livro “Escute se for
capaz”, do escritor e maestro Fabricio Carvalho,
propde que resistir, hoje, ndo comeca falando mais
alto, mas reaprendendo a escutar. O lancamento da
obra aconteceu no dia 14 de novembro, as 1%9h, na
Academia Mato-grossense de Letras.

De acordo com o autor, nunca fomos tao livres
para falar e, ao mesmo tempo, téo presos ao ruido.
“O acesso & informacdo nunca foi tdo amplo, mas o
excesso de noticias, opinides e dados nem sempre for-
talece. Muitas vezes confunde, anestesia e enfraquece
o espaco publico. Foi dessa inquietacdo que nasceu
o livro, fruto da minha travessia entre a mdsica e a
pesquisa em politica social, que procura mostrar que
a comunicacdo néo é apenas troca de mensagens,
mas um campo de disputa. E que a escuta pode ser
um gesto politico de resisténcia”, destaca.

Fabricio acrescenta que a obra ndo é sé um livro
para entender o digital, mas também um convite

a resistir de forma sensivel, a recuperar o siléncio,
a disputar os sentidos. Porque comunicar, hoje, é
também lutar pelo comum.

“Quis escrever um livro acessivel, sem abrir méo
da densidade. Uso exemplos do cotidiano, metdforas
musicais e uma linguagem que convida tanto aca-
démicos quanto leitores curiosos. Ao longo do texto,
dialogo com autores como Foucault, Byung-Chul
Han, Mark Fisher e Shoshana Zuboff, mas sempre
de forma a traduzir esses conceitos para a vida co-
tidiana, mostrando como eles ajudam a entender
a nossa experiéncia didria nas redes. O diferencial
é pensar a comunicacdo ndo sé como tecnologia,
mas como vida partilhada. O que estd em jogo é a
prépria democracia, a nossa capacidade de vinculo
e de imaginacdo”, revela o autor.

O livro ainda nos convida & escuta, mas precisa
ser aquela que resiste ao ruido, que exige pausa,
presenca e disposicdo critica. Com a sensibilidade de
quem se move entre sons e siléncios, ele atravessa o
terreno denso da comunicacao digital com a escuta
apurada de um mdsico — mas, sobretudo, com a in-
quietacdo e o rigor de um pesquisador comprometido
com a critica social.

Fonte: blog da Condessa



o3 cosm

Aos sahados as 18:00h
e 20s domingos as
17:00h na
TV Mato Grosso,
Canal 2].

PROGRAMA

Também no YouTube ©
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